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Aktualizacja 2019
W rubrykach wymienione są nazwiska instruktorów/trenerów prowadzących zajęcia w danym dniu .
Chcesz umówić się na jazdę? Zadzwoń do instruktora.
	Dzień/Godz
	Poniedziałek. Instruktor/rodzaj jazdy
	Wtorek Instruktor/rodzaj jazdy
	Środa Instruktor/rodzaj jazdy
	Czwartek Instruktor/rodzaj jazdy
	Piątek Instruktor/rodzaj jazdy
	Sobota Instruktor/rodzaj jazdy
	Niedziela Instruktor/rodzaj jazdy

	800-900
	RÓWNANIE
	HALI
	RÓWNANIE
	HALI
	RÓWNANIE
	HALI
	

	900-1000
	
	Agnieszka Cieślak. -    Jazdy na koniach klubowych
	Agnieszka Cieślak. - Jazdy na koniach klubowych
	Agnieszka 
Cieślak
Skoki
	Agnieszka Cieślak. -    Jazdy na koniach klubowych
	Ryszard Jóźwicki. - Jazdy na koniach klubowych
	Ryszard Jóźwicki. - Jazdy na koniach klubowych

	1000-1100
	
	Agnieszka Cieślak. -    Jazdy na koniach klubowych
	
	
	Natalia Gitlar
ujeżdżenie
	Ryszard Jóźwicki. - Jazdy na koniach klubowych
	Ryszard Jóźwicki. - Jazdy na koniach klubowych

	1100-1200
	
	


	
	
	
	
	Ryszard Jóźwicki. - Jazdy na koniach klubowych

	1200-1300
	
	
	

	
	
	
	

	1300-1400
	
	
	
	
	
	
	  

	1400-1500
	Marek Marczak. Skoki
	
	
	
	
	
	E.Juszczak


	1500-1600
	Rudolf Mrugała. Skoki
	Lidia Twardowska-Gajda jazda indywidualna
	Agnieszka Cieślak. -    Jazdy na koniach klubowych
	

	Lidia Twardowska – Gajda jazda indywidualna
	Agnieszka Cieślak. -    Jazdy na koniach klubowych
	
E.Juszczak


	1600-1700
	Agnieszka Cieślak. -    Jazdy na koniach klubowych
	Agnieszka Cieślak. -    Jazdy na koniach klubowych
	Agnieszka Cieślak. -    Jazdy na koniach klubowych
	
	

	Agnieszka Cieślak. -    Jazdy na koniach klubowych

	

[bookmark: _GoBack]E.Juszczak


	1700-1800
	Agnieszka Cieślak. -    Jazdy na koniach klubowych
	Ryszard Jóźwicki -    Jazdy na koniach klubowych       
	Agnieszka Cieślak
Szkółka sportowa
na
klubowych koniach.
	Lidia Twardowska-Gajda.               - Jazdy na koniach klubowych

	
Agnieszka Cieślak. -    Jazdy na koniach klubowych

	
	Marek Cichecki. Skoki

	1800-1900
	Agnieszka 
Cieślak
Szkółka sportowa na klubowych koniach.
	Marek Cichecki. Skoki
	Agnieszka Cieślak
Szkółka sportowa
na
klubowych koniach.
	Włodzimierz Gajda.                  - Jazdy na koniach klubowych
	Agnieszka Cieślak. -    Jazdy na koniach klubowych
	Marek Cichecki. Skoki
	Marek Cichecki. Skoki

	1900-2000
	Agnieszka Cieślak
Szkółka sportowa
na
klubowych koniach.
	Marek Cichecki. Skoki
	Rudolf Mrugała.
Skoki
	
	Marek Cichecki. Skoki
	Marek Cichecki. Skoki
	

	2000-2100
	
	Marek Cichecki. Skoki
	
	
	Marek Cichecki. Skoki
	Marek Cichecki. Skoki
	






Jazdy prowadzone są codziennie zgodnie z harmonogramem. Harmonogram może ulec zmianie przed, i w czasie imprez organizowanych w LKJ „Ostroga”, np. w czasie zawodów rozgrywanych na hali - hala będzie przeznaczona wyłącznie na zawody.

Jazdy połączone z elementami skokowymi prowadzą trenerzy/instruktorzy klubowi: 
1. Agnieszka Cieslak
2. Ryszard Jóźwicki

Żółte pola – jazdy na klubowych koniach. Podane godziny, to godziny rozpoczęcia jazdy (jeźdźcy w siodle). Należy być w stajni pół godziny przed rozpoczęciem zajęć, w celu przygotowania się do jazdy (przydział koni, czyszczenie, siodłanie). 
Udział w zajęciach należy każdorazowo uzgodnić z instruktorem prowadzącym zajęcia w wybranym przez chętnych na zajęcia dniu, telefonicznie z jednodniowym wyprzedzeniem.
Wjazd z własnym koniem – za zgodą instruktora ujętego w harmonogramie.

Białe pola – treningi na prywatnych koniach .

Zielone pola – czas dla jeźdźców indywidualnych: właścicieli prywatnych koni, oraz jazdy indywidualne na klubowych koniach z instruktorem prowadzącym zajęcia .  - bez możliwości używania przeszkód.

 (
Lp.
Instruktor/Trener
Tel.
Rodzaj jazdy
Włodzimierz Gajda
601445855
Rekreacja
, kurs na odznaki
Ryszard Jóźwicki
721602162
Rekreacja, kurs do odznaki
Lidia Twardowska-Gajda
607325936
Rekreacja,
 
kurs na odznaki
Agnieszka Cieślak
604907557
Rekreacja, kurs do odznaki, treningi przed zawodami
Marek Cichecki 
604210573
Skoki na własnych koniach
Marek Marczak
609250754
Skoki na własnych koniach
E
l
żbieta Juszczak
696959601
Rekreacja
)





